
Լապշա Վալնա 350 գր 

 

Մթերքի բաղադրությունը ՝ բարձր տեսակի ալյուր, խմելու ջուր։  

Պահպանման ժամկետը՝ 24 ամիս, շրջակա միջավայրի 30C-ից ոչ բարձր 

ջերմաստիճանի և օդի 70%-ից բարձր հարաբերական խոնավության պայմաններում։  

Պատրաստման եղանակը․ եռացրած և աղով համեմված ջրի կամ արգանակի մեջ 

լցնել մակարոնը՝ 1լ ջրին 100գ մթերքի հաշվարկով։ Պարբերաբար խառնելով եփել 

մինչև պատրաստ լինելը։ 

Քաշ՝ 350գր։ 

Սննդային արժեքը 100գ մթերքում՝ ածխաջրեր՝ 71,5գ, սպիտակուցներ՝ 10,4գ, ճարպեր՝ 

1,1գ։ Էներգետիկ արժեքը՝ 344կկալ/1410,4ԿՋ։ 


